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INFORME DE LAS HABILIDADES
FISICAS

fecha/prueba: 01/2021

( MATYAS NECHVATAL >< PEATALENTS >

nombre

edad: 13 afos sexo: chico peso: 70 kg altura: 182 cm dominio: zurdo/a posicion: delantero/a

Comparado cot

jadores de fl]tbO{%(%%b misma edad y sexo

Velocidad

sprintde30m , /-~ 5

S ‘ / 4 i
Agilidad jpaséncia O
T—run:j' ¢ % / y _ ‘ o Salto triple cm %
Coordinacion 18.31 81
Prueba de béveda s %

‘Capaclda
aerobica

Pesistencia Velocidad Agilidad Capﬁqdad Potencia Coordinacién
/ muscular aerdbica

scubre el deporte adecuado paratus hios
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